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Artesina, 20 settembre 2011 
 
Gent.mo Dirigente Scolastico, Gent.mo Professore, 

da molti anni la stazione sciistica di Artesina, situata nel cuore delle Alpi Liguri, si propone con 
successo alle scuole come meta di giornate e settimane bianche. Le sue strutture e gli impianti 
sono situati in un vasto comprensorio con innevamento programmato e anello di fondo 
panoramico e sono particolarmente adatti alla pratica di tutte le specialità di sport alpino. 

Il progetto educativo LA MONTAGNA AMICA, ǇǊƻǇƻǎǘƻ ŀƎƭƛ Lǎǘƛǘǳǘƛ {ŎƻƭŀǎǘƛŎƛ ǇŜǊ ƭΩŀƴƴƻ ǎŎƻƭŀstico 
2011/2012 da Scuola Sci Marguareis e Ass. Guide Alpine RISE Mountain, in collaborazione con 
!ǊǘŜǎƛƴŀ {ΦǇΦ!Φ Ŝ aƻƴŘƻƭŝ {ƪƛΣ ŝ ǇŜǊŦŜǘǘŀƳŜƴǘŜ ƛƴǎŜǊƛōƛƭŜ ƴŜƛ thC ŜŘ ƻŦŦǊŜ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŁ Řƛ ǎŎƻǇǊƛǊŜ 
Ŝ ǾƛǾŜǊŜ ƭΩŀŦŦŀǎŎƛƴŀƴǘŜ ƳƻƴŘƻ ŘŜƭƭŀ ƳƻƴǘŀƎƴŀ ƛƴ ǘǳǘǘƛ ƛ ǎuoi aspetti. 

Negli anni abbiamo sempre operato con la prospettiva di migliorare noi stessi e la nostra offerta, 
con un unico obbiettivo: educare i ragazzi a conoscere ed apprezzare le bellezze delle Alpi Liguri e 
aŀǊƛǘǘƛƳŜ ǎƛŀ ǘǊŀƳƛǘŜ ƭΩŀǾǾƛƻ ŀƭƭŀ ǇǊŀǘƛŎŀ delle diverse attività sportive che apprendendone la 
cultura. 

I programmi sono molto vari ed uniscono in un insieme omogeneo tutte le possibilità che la 
ƳƻƴǘŀƎƴŀ ƻŦŦǊŜ ǇŜǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴŘƛƳŜƴǘƻ Ŝ ƭŀ ŎǊŜǎŎƛǘŀΥ ŀŘ !ǊǘŜǎƛƴŀ ŎŜ ƴΩŝ ǇŜǊ ǘǳǘǘƛ ƛ ƎǳǎǘƛΗ 

Restiamo a completa disposizione soprattutto per la creazione di proposte ad hoc in base a 
specifiche esigenze del Vostro Istituto; per tutte le informazioni sui progetti, le prenotazioni e 
qualunque altra informazione vi chiediamo di rivolgervi ai seguenti recapiti: tel: 0174-330746, dal 
lunedì al giovedì dalle 8.30 alle 12.30;  e-mail: scuole@artesina.it.  

Pregandovi di voler far pervenire questo materiale a tutti gli interessati, ringraziamo per 
ƭΩŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ Ŝ ŀǳƎǳǊƛŀƳƻ ǳƴ ǎŜǊŜƴƻ ŀƴƴƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻΦ 

A presto! 

Il Direttore Scuola Sci Marguareis 

           Nanni Caivano 
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LA MONTAGNA AMICA 

 

COSA VOLETE FARE? 

 

Proposte diverse per soddisfare tutte le necessità, dagli sciatori agli amanti della neve a chi vuole 

invece praticare altre discipline, tutte disponibili nella soluzione che più interessa oppure studiata 

appositamente. 

Ecco le nostre proposte: 

 

SCI ALPINO 

MODULI COMPLETI: 

Principianti 

Trasporto A/R con autopullman ς ski pass valido per ǘŀǇƛǎ Ǌƻǳƭŀƴǘ ά/ƻǎǘŀōŜƭƭŀέ - 4 ore di lezione collettiva con 

maestro
(1)

  ς pasto
(2) 

Avanzato 

Trasporto A/R con autopullman ς ǎƪƛ Ǉŀǎǎ ǾŀƭƛŘƻ ǇŜǊ ƛƭ ŎƻƳǇǊŜƴǎƻǊƛƻ άaƻƴŘƻƭŝ ǎƪƛέ ό!ǊǘŜǎƛna ς Frabosa ς Prato 

Nevoso) ς 4 ore di lezione collettiva con maestro
(1)

 ς pasto
(2) 

 
Allo scopo di rendere fruibile il progetto anche a chi desidera costi ulteriormente accessibili si 
sono predisposti (ESCLUSIVAMENTE PER LO SCI ALPINO) i seguenti moduli ridotti giornalieri: 
 

MODULI RIDOTTI: 

Modulo base - Principianti 

Trasporto A/R con autopullman ς ski pass valido ǇŜǊ ǘŀǇƛǎ Ǌƻǳƭŀƴǘ ά/ƻǎǘŀōŜƭƭŀέ - 2 ore di lezione collettiva con 

maestro
(1)

   ς panino + bibita
(5) 

Modulo base - Avanzato 

Trasporto A/R con autopullman ς ǎƪƛ Ǉŀǎǎ ǾŀƭƛŘƻ ǇŜǊ ƛƭ ŎƻƳǇǊŜƴǎƻǊƛƻ άaƻƴŘƻƭŝ ǎƪƛέ ό!ǊǘŜǎƛƴŀ ς Frabosa ς Prato 

Nevoso) - 2 ore lezione collettiva con maestro
(1)

   ς panino + bibita
(5) 

Modulo base ς Free Ski 

Trasporto A/R con autopullman ς ǎƪƛ Ǉŀǎǎ ǾŀƭƛŘƻ ǇŜǊ ƛƭ ŎƻƳǇǊŜƴǎƻǊƛƻ άaƻƴŘƻƭŝ ǎƪƛέ ό!ǊǘŜǎƛƴŀ ς Frabosa ς Prato 

Nevoso - panino+bibita
(5) 

 



5 

 

SCI DI FONDO 

MODULO  

Fondo ς Anello della Turra 

Trasporto A/R con autopullman ς A/R  SeggioǾƛŀ ά/ŀǎǘŜƭƭƛƴƻέ ό¢ǳǊŀύ ς 4 ore di lezione collettiva con maestro
(1)

 ς 

pasto
(2) - 

noleggio attrezzatura incluso
 

 

SNOW BOARD 

MODULO  

Snowboard 

Trasporto A/R con autopullman ς ǎƪƛ Ǉŀǎǎ ǾŀƭƛŘƻ ǇŜǊ ƛƭ ŎƻƳǇǊŜƴǎƻǊƛƻ άaƻƴŘƻƭŝ ǎƪƛ ό!ǊǘŜǎƛƴŀ ς Frabosa ς Prato Nevoso) 

ς 4 ore di lezione collettiva con maestro
(1)

 ς pasto
(2) 

 

RACCHETTE DA NEVE 

MODULO 

Racchette da Neve 

Trasporto A/R con autopullman - accompagnamento con Guida Alpina
(3)

 ς pasto
(2)

 - noleggio attrezzatura incluso 

 

FUORIPISTA E SCI ALPINISMO 

MODULO  

Free Ride 

Trasporto A/R con autopullman ς ǎƪƛ Ǉŀǎǎ ǾŀƭƛŘƻ ǇŜǊ ƛƭ ŎƻƳǇǊŜƴǎƻǊƛƻ άaƻƴŘƻƭŝǎƪƛέ ό!ǊǘŜǎƛƴŀ ς Frabosa ς Prato 

Nevoso) ς lezione e accompagnamento con Maestro/Guida Alpina su percorsi fuori pista del comprensorio
(4) 

- pasto
(2) 

 

DISCIPLINE MOTORIE AFFINI (STRETCHING, YOGA) 

MODULO 

A corpo libero 

Trasporto A/R con autopullman -  lezione della disciplina prescelta con istruttore qualificato - pasto
(2) 

NB: applicabile per un numero minimo di 16 partecipanti 

 

NOTE IMPORTANTI: 
 
(1)  Lezioni collettive in gruppi di almeno 12 persone 
(2)  Pranzo presso locali e/o baite convenzionate (piatto caldo, dolce e acqua minerale) 
(3)  [ΩƛǘƛƴŜǊŀǊƛƻ Ŝ ƭŀ ŘǳǊŀǘŀ ŘŜƭ ǇŜǊŎƻǊǎƻ ǾŜǊǊŀƴƴƻ ŎƻƴŎƻǊŘŀǘƛ ƛƴ ŦǳƴȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ ŎƻƴŘƛȊƛƻƴƛ ƴƛǾƻκƳŜǘŜƻΦ 
(4) Orario indicativo 10.00-13.00 - Durante la giornata le Guide e i Maestri illustreranno ai ragazzi, 
mediante esercitazioni in campo, le tecniche e le metodologie di ricerca e recupero in valanga con 
ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƭƭŜ ŀǇǇŀǊŜŎŎƘƛŀǘǳǊŜ ŀΦǊΦǾŀ  ƻƭǘǊŜ ŀŘ ƛƭƭǳǎǘǊŀǊŜ ŀƭŎǳƴŜ ƴƻȊƛƻƴƛ ōŀǎŜ ǎǳƭƭŀ ƴƛǾƻƭƻƎƛŀ  e sui 
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pericoli della montagna. La presente formula potrà essere effettuata con adeguate condizioni 
nivo/meteo. 
(5)  Panino + bibita per pranzo al sacco 
 

Tutti questi moduli, ad esclusione dei moduli ridotti, oltre allo svolgimento delle attività sportive 

appena elencate, possono essere arricchiti svolgendo particolari e specifiche lezioni teorico-

ǇǊŀǘƛŎƘŜ ƛƴŎŜƴǘǊŀǘŜ ǎǳƭƭŀ ŎƻƴƻǎŎŜƴȊŀ ŘŜƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ ƳƻƴǘŀƴƻΣ Ƴŀ ŀƴŎƘŜ ŘŜƭƭŀ ŎǳƭǘǳǊŀ ŘŜƭ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛƻ 

quali: 

 

!¢¢L±L¢!Ω /hat[9a9b¢!wL !¢¢L±!.L[L 

 

 Nivo/meteorologia 

 La preparazione motoria per lo sci 

 Le norme legislative che regolano lo sci e le altre attività (educazione alla montagna) 

 Soccorso in montagna; traumatologia in montagna, Tecniche e metodi di ricerca in       

valanga 

 Geologia delle Alpi Liguri e Marittime 

 Storia dello sci 

 Cartografia e orientamento in montagna 

 La cultura e la lingua occitana 

 I Balli Occitani 

 Il canto Occitano 

 Tecniche e metodi di allenamento nello sci alpino 

 [Ω!ǊŎƘƛǘŜǘǘǳǊŀ ǘƛǇƛŎŀ ŘŜƭƭŜ ±ŀƭƭi delle Alpi Liguri e Marittime 

 La tradizione della ceramica monregalese 
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QUANTO TEMPO VOLETE RESTARE? 

Al fine di poter offrire una più ampia possibilità di scelta, vi proponiamo tre possibili periodi di 

soggiorno: pomeridiano (dedicato in particolare ai Gruppi Sportivi Scolastici), giornaliero, pluri-

giornaliero (da tre a cinque giornate). 

Qui di seguito il dettaglio dei programmi indicativi: 

 

FORMULA POMERIDIANA: 

PROGRAMMA TIPO 

ore 14.30  Arrivo con autopullman ad Artesina Loc. Quarti; 

ore 15.00 ς 16.50 Attività motoria con Maestri di sci o Guide Alpine a seconda delle attività 

scelte (al termine riconsegna degli allievi ai docenti); 

ore 17.00 Rientro in autopullman. 

N.B.: Gli orari riportati sono comunque indicativi e potranno essere concordati in funzione delle 
ǎǇŜŎƛŦƛŎƘŜ ŜǎƛƎŜƴȊŜ ŘŜƭƭΩLǎǘƛǘǳǘƻ. 

 

FORMULA GIORNALIERA: 

PROGRAMMA TIPO MODULI COMPLETI: 

ore 9.30  Arrivo con autopullman ad Artesina Loc. Quarti; 

ore 10.00 ς 12.00 Attività motoria con Maestri di sci o Guide Alpine a seconda delle attività 

scelte; 

ore 12.00 ς 13.00 Pranzo presso locali e/o baite convenzionate (piatto caldo, dolce e acqua 
minerale) 

ore 13.00 ς 15.00 Prosecuzione delle attività motorie o in alternativa lezione  teorico-pratica su 

ǳƴ ŀǊƎƻƳŜƴǘƻ Řƛ Ŏǳƛ ŀƭƭΩŜƭŜƴŎƻΤ 

ore 15.00 ς 16.00 A disposizione (riconsegna degli allievi ai docenti) 

ore 16.30 Rientro in autopullman. 

 
Come indicato nel suddetto programma, in alternativa allo sci e alle altre attività motorie, su 
richiesta, il pomeriggio può essere dedicato alle altre attività motorie o alle attività 
complementari. Su richiesta, è inoltre possibile programmare visite guidate alle Grotte del 
Caudano ed al museo della Montagna di Frabosa Sottana. Per richiedere approfondimenti, 
ǾŜŘŜǊŜ ǎŜȊƛƻƴŜ άLƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛ Ŝ tǊŜƴƻǘŀȊƛƻƴƛέ ǇƛǴ ŀǾŀƴǘƛΦ 
 
N.B.: Gli orari riportati sono comunque indicativi e potranno essere concordati in funzione delle 
ǎǇŜŎƛŦƛŎƘŜ ŜǎƛƎŜƴȊŜ ŘŜƭƭΩLǎǘƛǘǳǘƻ. 
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PROGRAMMA TIPO MODULI RIDOTTI: 

ore 9.30  Arrivo con autopullman ad Artesina Loc. Quarti; 

ore 10.00 ς 12.00 Lezione collettiva con Maestro di sci; 

ore 12.00 ς 13.00 Pausa pranzo al sacco (Panino + bibita) 
ore 13.00 ς 16.00 Tempo a disposizione  

ore 16.30 Rientro in autopullman. 

 

FORMULE PLURI-GIORNALIERE: 

PROGRAMMA TIPO 

A TRE GIORNI 

Primo Giorno 

ore 9.00 Arrivo con autopullman ad Artesina Loc. Quarti; 

ore 9.00 ς 11.00 Suddivisione dei gruppi in base alla capacità tecnica ed alle attività scelte  ed inizio delle 

stesse con i Maestri di sci e le Guide Alpine assegnate; 

ore 12.00 ς 13.00 Pranzo in Hotel; 

ore 15.00 ς 17.00 Attività motoria pomeridiana 

ore 17.00 ς 19.00 Tempo a disposizione  

ore 19.30 ς 20.30  Cena 

ore 21.00 ς 22.00 Serata di animazione musicale 

ore 22.00 ς 22.30 Pernottamento in Hotel 

Secondo Giorno 

Ore 8.00 - 8.30 Sveglia e prima colazione in Hotel; 

ore 9.00 ς 11.00 Attività motoria 

ore 12.00 ς 13.00 Pranzo in Hotel; 

ore 15.00 ς 17.00 Attività motoria pomeridiana (o in alternativa lezione teorico-pratica su uno degli argomenti 

Řƛ Ŏǳƛ ŀƭƭΩŜƭŜƴŎƻύ 

ore 17.00 ς 19.00 Tempo a disposizione  

ore 19.30 ς 20.30  Cena in Hotel 

ore 21.00 ς 22.00 Serata a tema con proiezione di filmati e/o diapositive su un argomento legato al mondo 

ŘŜƭƭŀ ƳƻƴǘŀƎƴŀΣ ŘŜƭƭΩŀƭǇƛƴƛǎƳƻ Ŝ ŘŜƭƭƻ ǎŎƛ όŀ ŎǳǊŀ ŘŜƛ aŀŜǎǘǊƛ Řƛ ǎŎƛ Ŝ ŘŜƭƭŜ DǳƛŘŜ !ƭǇƛƴŜύΤ 

ore 22.00 ς 22.30 Pernottamento in Hotel; 

Terzo Giorno 

Ore 8.00 ς 8.30 Sveglia e prima colazione in Hotel; 

ore 9.00 ς 11.00 Attività motoria 

ore 12.00 ς 13.00 Pranzo in Hotel; 

ore 14.00 ς 16.00 Attività motoria pomeridiana (con eventuale gara di fine corso) 

ore 16.30 ς 17.00 Rientro in Autopullman alla località di provenienza 
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B QUATTRO GIORNI: 

aggiunge una giornata ǎŜŎƻƴŘƻ ƛƭ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀ άǎŜŎƻƴŘƻ ƎƛƻǊƴƻέ 

C CINQUE GIORNI: 

(da lunedì a venerdìύΥ ŀƎƎƛǳƴƎŜ ŘǳŜ ƎƛƻǊƴŀǘŜ ǎŜŎƻƴŘƻ ƛƭ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀ άǎŜŎƻƴŘƻ ƎƛƻǊƴƻέ 

 
N.B.: Gli orari riportati sono comunque indicativi e potranno essere concordati in funzione delle 
specifiche esigenze ŘŜƭƭΩLǎǘƛǘǳǘƻ. 
 

Si resta a completa disposizione dei singoli Istituti Scolastici per formulare offerte personalizzate, 

al fine di venire incontro alle differenti esigenze.  

 

QUANTO COSTA? 

I costi, espressi in Euro, per ciascun partecipante e per le varie formule sono i seguenti: 

 

Modulo POMERIDIANO (dicembre-marzo): 

 Sci Alpino - Fuoripista 
Snowboard 

Sci Nordico (Fondo) 
Racchette da neve 

 
Intera Stagione 

 
29,00 

 
27,00 

 

 

Tutti i prezzi indicati si intendono validi esclusivamente per un numero minimo di 45 paganti e per 

località di partenza entro i 150 km da Artesina e comprendono: 

 

 2 ore di scuola sci o altra attività motoria svolta con maestri di sci e guide alpine 

(regolarmente iscritti nei rispettivi Collegi regionali) in gruppi di almeno 12 elementi. 

 Ski pass pomeridiano (sci alpino/Snowboard); 

 Trasporto in autopullman dalla sede scolastica ad Artesina e ritorno; 

 Sci Nordico (Fondo) e Racchette da neve: noleggio attrezzatura incluso 
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Modulo GIORNALIERO COMPLETO (dicembre-marzo): 

PERIODO Sci Alpino - Fuoripista 
Snowboard 

Sci Nordico (Fondo) 
Racchette da neve 

Altre attività motorie, attività 
culturali ed ambientali 

 
 

Prezzi da definire in base alle 
attività richieste 

Dal 6/12/10 al 22/12/10  ϵ      орΣлл ϵ      олΣлл 

Dal 7/01/11 al 31/01/11  ϵ       43,00 ϵ      офΣлл 

Dal 1/02/11 al 6/03/11  ϵ       птΣлл ϵ      пнΣлл 

Dal 7/03/11 a fine st.  ϵ       плΣлл ϵ      осΣлл 

 

Tutti i prezzi indicati si intendono validi esclusivamente per un numero minimo di 45 paganti e per 

località di partenza entro i 150 km da Artesina e comprendono: 

 

 4 ore di scuola sci o altra attività motoria svolta con maestri di sci e guide alpine 

(regolarmente iscritti nei rispettivi Collegi regionali)  in gruppi di almeno 12 elementi o in 

alternativa 2 ore di scuola sci o altra attività al mattino + 2 ore di attività culturale teorico-

pratica al pomeriggio; 

 Ski pass giornaliero (sci alpino/Snowboard/fuoripista); 

 Trasporto in autopullman dalla sede scolastica ad Artesina e ritorno  

 Accoglienza ed assistenza dei gruppi per tutta la giornata (pranzo incluso) 

 Pranzo presso locali e/o baite convenzionate (piatto caldo, dolce e acqua minerale)  

 Locale per eventuale lezione teorico-ǇǊŀǘƛŎŀ Ŏƻƴ ƭΩŀǳǎƛƭƛƻ ŘŜƛ ǎǳǇǇƻǊǘƛ ŘƛŘŀǘǘƛŎƛ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛΤ 

 Sci Alpino, Snowboard: Possibilità di noleggio ƛƴ ƭƻŎƻ ŘŜƭƭΩŀǘǘǊŜȊȊŀǘǳǊŀ όŎƻǎǘƻ ƴƻƴ ƛƴŎƭǳǎƻύ 

 Sci Nordico (Fondo) e Racchette da neve: noleggio attrezzatura incluso 

 

Modulo GIORNALIERO RIDOTTO (dicembre-marzo) (SOLO SCI ALPINO): 

PERIODO Modulo ridotto 
principianti 

Modulo ridotto 
avanzato 

Modulo ridotto 
Free ski 

Intera Stagione 29,00 35,00 29,00 

 

Tutti i prezzi indicati si intendono validi esclusivamente per un numero minimo di 45 paganti e per 

località di partenza entro i 150 km da Artesina e comprendono: 

 

 2 ore di scuola sci in gruppi di almeno 12 elementi. 

 Ski pass giornaliero (sci alpino/Snowboard/fuoripista); 

 Trasporto in autopullman dalla sede scolastica ad Artesina e ritorno  

 Pranzo presso locali e/o baite convenzionate (panino + bibita)  
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 Accoglienza ed assistenza dei gruppi 

 Possibilità di noleggiƻ ƛƴ ƭƻŎƻ ŘŜƭƭΩŀǘǘǊŜȊȊŀǘǳǊŀ όŎƻǎǘƻ ƴƻƴ ƛƴŎƭǳǎƻύ 

 

Modulo PLURI-GIORNALIERO (dicembre-marzo): 

PERIODO Sci Alpino - Fuoripista 
Snowboard 

Sci Nordico (Fondo) 
Racchette da neve 

Altre attività motorie, attività 
culturali ed ambientali (1) 

 
Prezzi da definire in base alle 

attività richieste 

TRE GIORNI ϵ      мфсΣлл ϵ       мулΣлл 

QUATTRO GIORNI ϵ      нтлΣлл ϵ       нрлΣлл 

CINQUE GIORNI ϵ      оплΣлл ϵ        онлΣлл 

(1) il prezzo varia a seconda della combinazione di attività motoria richiesta 

 

Tutti i prezzi indicati si intendono validi esclusivamente per un numero minimo di 45 paganti e per 

località di partenza entro i 150 km da Artesina e comprendono: 

 

 4 ore di scuola sci giornaliere o altra attività motoria svolta con maestri di sci e guide alpine 

(regolarmente iscritti nei rispettivi Collegi regionali)  in gruppi di almeno 12 elementi o in 

alternativa 2 ore di scuola sci o altra attività al mattino + 2 ore di attività culturale teorico-

pratica al pomeriggio; 

 Ski pass giornaliero (sci alpino/Snowboard/fuoripista); 

 Trasporto in autopullman dalla sede scolastica ad Artesina e ritorno  

 Accoglienza ed assistenza dei gruppi per tutta la giornata (pranzo in hotel escluso) 

 Pranzo presso locali e/o baite convenzionate (piatto caldo, dolce e acqua minerale) o in 

hotel  

 Trattamento di pensione completa o mezza ǇǊŜǎǎƻ ƭΩIƻǘŜƭ aŀǊƎǳŀǊŜƛǎ ϝϝϝ Řƛ !ǊǘŜǎƛƴŀ ƻ 

ǇǊŜǎǎƻ ƭΩIƻǘŜƭ /ƻƳƳŜǊŎƛƻ ϝϝϝ Řƛ bƻǊŜŀΤ 

 Locale per eventuale lezione teorico-ǇǊŀǘƛŎŀ Ŏƻƴ ƭΩŀǳǎƛƭƛƻ ŘŜƛ ǎǳǇǇƻǊǘƛ ŘƛŘŀǘǘƛŎƛ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛΤ 

 Sci Alpino, Snowboard: tƻǎǎƛōƛƭƛǘŁ Řƛ ƴƻƭŜƎƎƛƻ ƛƴ ƭƻŎƻ ŘŜƭƭΩŀǘǘǊŜȊȊŀǘǳǊŀ όŎƻǎǘƻ non incluso) 

 Sci Nordico (Fondo) e Racchette da neve: noleggio attrezzatura incluso 
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INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI 

 

Per la prenotazione dei progetti si allega apposita scheda, da compilarsi in ogni sua parte. 

La prenotazione sarà da ritenersi valida esclusivamente dopo aver inviato (via fax allo 0174-

330746) la scheda di prenotazione compilata in ogni sua parte e completa del timbro e della firma 

del Dirigente scolastico o di un insegnante responsabile per accettazione. 

 

NOTA BENE: la data/e di partecipazione ed il nominativo del responsabile devono essere 

preventivamente concordate con Scuola Sci Marguareis. 

 

In caso di mancata partecipazione di uno o più iscritti la quota di partecipazione non sarà dovuta 

esclusivamente se la rinuncia verrà comunicata entro 7 giorni dalla data di svolgimento. In ogni 

altro caso gli alunni prenotati e risultati assenti saranno comunque tenuti al pagamento di Euro 

17 per ogni giornata prenotata. 

Restiamo comunque a completa disposizione per formulare eventuali proposte personalizzate per 

ogni singola Scuola od Istituto. Chiunque interessato al progetto potrà avere informazioni e 

chiarimenti ai seguenti recapiti: 

 

CONTATTI: 

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 

Tel e Fax 0174-330746 

Luca Pellegrino 

scuole@artesina.it 

 

DIREZIONE ORGANIZZATIVA: 

SCUOLA SCI MARGUAREIS 

Direttore: Nanni Caivano (cell: 348/51.40.966 ς Fax/Tel: 0174/24.45.93) 

www.scuolascimarguareis.it 

info@scuolascimarguareis.it 

Allegati: 

Scheda di prenotazione e di autorizzazione al trattamento dei dati personali (D.L. 196/2003) 

mailto:scuole@artesina.it
http://www.scuolascimarguareis.it/
mailto:info@scuolascimarguareis.it
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twhD9¢¢h 95¦/!¢L±h άahb¢!Db! !aL/!έ 

SCHEDA DI PRENOTAZIONE 

 
[ΩƛƴǎŜƎƴŀƴǘŜ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ________________________________________________ 

ŘŜƭƭΩƛǎǘƛǘǳǘƻ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 

Via __________________________________________________ n. ____ CAP _________ Città ________________ 

C.F. / P. IVA ISTITUTO __________________________________________________________________________ 

TELEFONO ISTITUTO ___________________________ FAX ISTITUTO _________________________________ 

E-MAIL ISTITUTO   _____________________________________________________________________________ 

DIRIGENTE SCOLASTICO  _______________________________________________________________________ 

TELEFONO INSEGNANTE ________________________________________________________________________  

E-MAIL INSEGNANTE  ___________________________________________________________________________ 

 

PRENOTA LE SEGUENTI ATTIVITÀ: 

1) Formula:    pomeridiana          giornaliera          giornaliera ridotta          pluri-giornaliera   

2) Data/e di svolgimento _______________________________________________________________________  

numero allievi:  _____  numero insegnanti  ______  numero diversamente abili  ______ 

3) Attività Motoria scelta e numero partecipanti per modulo: 

     Sci alpino n. ____              di cui principianti n. ____ 

     Snowboard n. ____   di cui principianti n. ____ 

     Fondo n. ____                                di cui principianti n. ____ 

     Racchette da neve n. _____   

     Sci Alpinismo/fuori pista n. _____    

     Discipline motorie affini n. _____ 

       specificare disciplina ____________________________________________________ 

4) Attività didattica teorico-pratica pomeridiana iƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŀ ŀƭƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ƳƻǘƻǊƛŀ n. ______ 

  specificare attività ___________________________________________________________________ 

5) Pernottamenti:         Hotel Marguareis ***           Hotel Commercio ***  

6) Eventuali note aggiuntive: 

_______________________________________________________________________________________________ 

7) Condizioni economiche: _______   euro ad allievo per un totale di  euro __________________ 

NOTA BENE: gli allievi regolarmente prenotati che risultino assenti (e non abbiano disdetto la propria 
partecipazione entro i 7gg antecedenti la data di svolgimento) saranno comunque tenuti al pagamento di euro 17 
per ciascuna giornata prenotata. 
 

Il presente modulo, timbrato e firmato dal dirigente o da un insegnante responsabile delle attività, è da considerarsi 
contratto di prenotazione ed implica la piena e totale accettazione di quanto previsto dal medesimo e dal progetto 
ŜŘǳŎŀǘƛǾƻ ά[ŀ aƻƴǘŀƎƴŀ !ƳƛŎŀ нлммέ 
Artesina s.p.a. provvederà inoltre a ricontattarVi, nella persona di Fiorenza Palmieri (0174-242000) per definire 
dettagli logistici e modalità di pagamento. 
 
Data  __________________                   Timbro e Firma   _____________________________________ 
 
/ƻƳǇƛƭŀǊŜ Ŝ ŦƛǊƳŀǊŜ ŀ ǊŜǘǊƻ ƭΩŀǳǘƻǊƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŀƭ ǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜƛ Řŀǘƛ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛ 
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Ai Dirigenti Scolastici ed ai Docenti interessati: 
 

ǅ wƛŎƘƛŜǎǘŀ Řƛ ŎƻƴǎŜƴǎƻ ǇŜǊ ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƛ Řŀǘƛ ŀƴŀƎǊŀŦƛŎƛΣ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛǊƛȊzo e-mail, del numero di telefono, del numero di 

cellulare forniti ai fini delle attività promozionali della Scuola Sci Marguareis. 

 

 

Gentilissimo Prof.re/ssa, 

 

desideriamo informarLa che il D.Lgs. 196/2003 prevede la tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati 

personali. Secondo la norma indicata, tale trattamento deve essere improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza e di 

tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. Pertanto, nel rispetto degli Art. 13 e 23 del suddetto D. Lgs., La informiamo che i dati 

personali sopra elencati che la riguardano saranno trattati dalla SCUOLA SCI MARGUAREIS, titolare del trattamento, per i 

sottoindicati fini e con le seguenti modalità: 

 

1) I suoi dati personali saranno raccolti, registrati, riordinati, memorizzati ed utilizzati in relazione alle attività oggetto del 

presente progetto educativo e per le attività promozionale della Scuola; 

2) Lƭ ŎƻƴŦŜǊƛƳŜƴǘƻ ŘŜƛ Řŀǘƛ ŝ ŦŀŎƻƭǘŀǘƛǾƻΣ Ƴŀ ǳƴ ŜǾŜƴǘǳŀƭŜ ǊƛŦƛǳǘƻ ƛƳǇŜŘƛǊŁ ƭΩŜǊƻƎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ servizio ed il suo inserimento negli 

elenchi di cui al punto 1 e conseguentemente alle attività promozionali della scuola; 

3) I trattamenti di cui sopra potranno essere trattati sia con mezzi e strumenti automatizzati, sia con mezzi cartacei, sia con 

altri mezzi o strumenti automatizzati o non automatizzati; 

4) I Suoi dati personali potranno essere diffusi al nostro personale dipendente ed ai collaboratori interni della Scuola, ai 

ƴƻǎǘǊƛ ŎƻƴǎǳƭŜƴǘƛΣ ǎŜƳǇǊŜ ǇŜǊ ƭŜ ŦƛƴŀƭƛǘŁ ǊŜƭŀǘƛǾŜ ŀƭƭΩŜǎŜŎǳȊƛƻƴŜ Řƛ ǉǳŀƴǘƻ ƛƴŘƛŎŀto al punto 1). 

 

Lei, in qualsiasi momento potrà esercitare i diritti di cui all'articolo 7 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n° 196, ovvero accedere 

ai suoi dati personali per conoscerne l'utilizzo, ottenerne la cancellazione, la correzione, la modifica, l'aggiornamento, 

l'integrazione, oppure opporsi al trattamento scrivendo al seguente indirizzo: 

Scuola Sci Marguareis ς Piazz.le Quarti, n° 18 ς Loc. Artesina ς 12083 Frabosa Sottana (CN) 

 

Consenso 

 

Nel rispetto del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n° 196 ά/ƻŘƛŎŜ ƛƴ ƳŀǘŜǊƛŀ Řƛ ǇǊƻǘŜȊƛƻƴŜ ŘŜƛ Řŀǘƛ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛέ, in ragione di 

ǉǳŀƴǘƻ ǎƻǇǊŀ ŜǎǇƻǎǘƻΣ ƭŜ ŎƘƛŜŘƛŀƳƻ Řƛ ŀŎŎƻǊŘŀǊŎƛ ƛƭ ǎǳƻ ŎƻƴǎŜƴǎƻ ƛƴ ƳŜǊƛǘƻ ŀƭƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƛ Řŀǘƛ ŀƴŀƎǊŀŦƛŎƛΣ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛǊƛȊȊƻ Ŝ-mail, del 

numero di telefono, del numero 

di cellulare forniti ai fini indicati in premessa. 

Lƭ ǎƻǘǘƻǎŎǊƛǘǘƻ ΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΣ ƴŀǘƻ ŀΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧƛƭ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 

ǊŜǎƛŘŜƴǘŜ ƛƴΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΧΧΧΧΧΧΦ /ŀǇΧΧΧΦΦ ƭƻŎŀƭƛǘŁΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ tǊƻǾΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ............ 

e-ƳŀƛƭΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ ǘŜƭŜŦƻƴƻΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ ŎŜƭƭǳƭŀǊŜΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 

relativamente al trattamento: 

a)  Attuazione delle finalità e conferimento dei dati   dà il consenso   nega il consenso 
 όǇǳƴǘƛ мΣ н ŘŜƭƭΩƛƴŦƻǊƳŀtiva) 

b)  Modalità dei trattamenti.   dà il consenso   nega il consenso 
 όǇǳƴǘƻ о ŘŜƭƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾŀύ 

c)  Diffusione dei dati ai soggetti menzionati.   dà il consenso   nega il consenso 
 όǇǳƴǘƻ п ŘŜƭƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾŀύ 
 

Data  Firma 

____________________________  _________________________________ 


